terra ©O

Seac informa a importancia da limpeza
condominial contra a propagacao de doencas

O Ministério da Saude informa sobre doencas que podem ser causadas por
falta de higiene e desinfeccao de ambientes e o Seac destaca a importancia da
limpeza especializada em condominios para prevenir a propagacao dessas
doencas.

Segundo a ABRASSP (Associacao Brasileira de Sindicos e Sindicos
Profissionais), mais de 68 milhoes de pessoas moram em condominios no
Brasil. Com isso, € possivel entender a importancia da limpeza dentro dos
diversos ambientes compartilhados que existem nos condominios residenciais.
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A pandemia do COVID-19 trouxe um cuidado muito maior com a limpeza e
desinfeccdo dos locais. E no pds-pandemia, ha cuidados que permaneceram



para a saude de todos. Pois ndao tem apenas a COVID-19 ameacando o bem-
estar e a saude das pessoas que moram em condominios.

Entre essas tantas ameacas existem a gripe e a dengue. Segundo o Ministério
da Saude, a gripe é uma infeccdo aguda do sistema respiratdrio, provocado pelo
virus da influenza, com grande potencial de transmissao, ainda mais em
ambientes em que ndao ha uma boa limpeza e higienizacdo. E a dengue ¢é a
arbovirose urbana mais prevalente nas Ameéricas, principalmente no Brasil, e o
periodo do ano com maior transmissdao da doenca ocorre nos meses mais
chuvosos de cada regido, geralmente de novembro a maio. O acimulo de dgua
parada contribui para a proliferacao do mosquito e, consequentemente, maior
disseminacao da doenca. Por este motivo é importante evitar agua parada e
manter limpo e higienizado os ambientes que tém a tendéncia de atrair o
mosquito Aedes aegypti todos os dias, porque os ovos do mosquito podem
sobreviver por um ano no ambiente.

As pessoas precisam de um local limpo e saudavel para viver, isso € muito
importante para garantir a satisfacao, saude e convivéncia entre condéminos.
Dentro dos condominios, ha diversos ambientes como elevadores, hall,
playgrounds, banheiros, churrasqueiras, saloes de festas, escadas, entre
outros. Essas areas comuns e de lazer sdo frequentadas pelos moradores dos
condominios, e até seus visitantes. Portanto, o condominio tem a
responsabilidade de cuidar da limpeza desses ambientes para a seguranca da
saude de todas essas pessoas. Realizando a instalacdo de dispensers de alcool
em gel em pontos estratégicos do condominio, e desinfeccao constante dos
botoes dos elevadores, macanetas das portas, leitores de biometria, corrimao
de escadas, brinquedos, equipamentos de academia, entre outros.

Em funcdo do tamanho dos condominios e das diversas areas que os compoem,
a limpeza dos empreendimentos conta com muitos detalhes que nao podem
passar despercebidos, e para uma limpeza mais segura e de qualidade, a
contratacdao de uma empresa de limpeza especializada € uma étima opcao. Rui
Monteiro, presidente do Sindicato das Empresas de Asseio e Conservacao no
Estado de S3o Paulo (SEAC-SP) diz que, "existem diversos beneficios ao
contratar uma empresa de limpeza profissional. Entre eles estao, profissionais



treinados e altamente capacitados, seguranca na realizacao da limpeza,
reducdo de custos, condominos satisfeitos, entre outros beneficios.".

Segundo Rui Monteiro, a grande vantagem da contratacao de uma empresa
terceirizada para a limpeza em condominios, sdo os profissionais altamente
capacitados, ja que eles contam com atualizacoes e treinamentos continuos.
Garantindo uma limpeza e higienizacao de qualidade para a saude de todos os
habitantes.

Limpeza é Saude

Com intuito de relembrar a todos que ambientes limpos impactam diretamente
no bem-estar e salde de todos, o SEAC-SP estd promovendo a campanha
"Limpeza é saude", que atendera corporacoes de todos os segmentos. Através
dessa campanha, as organizagoes que contratarem uma empresa de limpeza
profissional e demonstrarem interesse em fazer parte da campanha adotando
praticas que a apoiam, ganhardo o direito de usar o selo de qualidade, que
certifica a preocupacdo com a saude e bem-estar das pessoas.

Website:  https://www.seac-sp.com.br/index.php/comunicacao2/campanha-
limpeza-e-saude
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