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Manuseio incorreto de
produtos quimicos de limpeza
pode causar alergias e outros
problemas
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De acordo com a Organizacao Mundial da Saude (OMS), 35% dos brasileiros
possuem algum tipo de alergia. Com isso, € preciso gque as empresas estejam
atentas quanto ao manuseio dos produtos de limpeza no ambiente de
trabalho.

Sao Paulo/SP 27/8/2021 - Atualmente existem produtos em que a propria composicao
do mesmo se apresenta de modo menos agressiva ou mesmo sem nenhum impacto a
salide das pessoas

Com o retorno gradativo do trabalho presencial, o mercado comeca a perceber que é
necessario investir em boas praticas de limpeza e conservacdo para manter os
colaboradores protegidos contra a COVID-19. Entretanto, outros fatores podem se
mostrar grandes desafios ao bem-estar das pessoas nestes ambientes.

De acordo com o Sindicato das Empresas de Asseio e Conservacao no Estado de Sdo
Paulo - SEAC-SP, certos compostos presentes nos produtos de limpeza podem ser
altamente agressivos e prejudiciais aos seres humanos, de forma que, se utilizados da
maneira ou quantidade incorreta, podem causar danos ao entrar em contato com o
organismo do individuo - como crises alérgicas ou mesmo dermatolégicas - e assim
interferir no dia a dia da empresa.

Como os produtos de limpeza podem causar alergias?

O ndmero ndo é baixo: de acordo com a OMS (Organizacdo Mundial da Satde), no Brasil
pelo menos 35% da populagao possui algum tipo de alergia.

No caso da limpeza dos ambientes corporativos, diversos produtos utilizados para
realizar essa conservacdo mais profunda dos espacos possuem compostos quimicos
que, ao entrarem em contato direto com a pele ou serem inalados, sao combatidos pelo
sistema imunologico e resultam nas famosas reacdes alérgicas. Principalmente nos
ambientes com pouca circulacdo de ar como os escritérios, € muito mais provavel que
essas reacdes atinjam os funcionarios e demais frequentadores do local, causando
sintomas como coceiras, irritacdes na pele, inchacos, espirros, dores de cabeca e até
falta de ar, impulsionada por transtornos como bronquite e asma.

Ainda, caso a equipe responsavel pelos servicos de limpeza ndo possua o devido
preparo nem o conhecimento necessario sobre os produtos a serem utilizados, estes
também podem ser vitimas de alergias.

Como prevenir?

Para prevenir que as pessoas que frequentam os ambientes corporativos sejam
acometidas por alergias e outros problemas causados pelo uso incorreto de produtos
quimicos, o mais importante & contar com uma equipe especializada na prestacao
destes servicos. "Atualmente existem produtos em que a propria composicdo do mesmo
se apresenta de modo menos agressiva ou mesmo sem nenhum impacto a saude das
pessoas”, quem afirma isso é o presidente do SEAC-SP, Rui Monteiro, que se dedica a
conhecer as praticas para colaborar com a satide dos colaboradores das empresas de
limpeza e conservacao.

Monteiro ainda afirma que “contratar empresas prestadoras de servicos de limpeza é
fundamental para garantir que todos os produtos e métodos utilizados durante o
processo sejam previamente testados e aperfeicoados e, assim, evitar todo e qualquer
tipo de dano aos frequentadores do local. Essas empresas possuem as melhores
tecnologias para tornar a limpeza mais agil, pratica e eficiente, protegendo o
colaborador e também o meio ambiente”.

E através de treinamentos continuos que as empresas capacitam seus colaboradores
sobre as melhores praticas, como as diluicdes corretas por exemplo, e também sobre as
melhores opcdes de fornecedores desses produtos. Essa deve ser uma preocupacao
constante pois 0 uso de produtos sem procedéncia pode causar sérios danos a saude
das pessoas, além de poder prejudicar moveis e ambientes.

Somente com o ambiente corporativo devidamente higienizado, a retomada das
atividades nas empresas acontecera de maneira mais segura e as pessoas poderao
realizar suas tarefas de maneira mais satisfatoria, sem os receios causados pela
pandemia e sem riscos de algum sintoma alérgico causado por um procedimento mal
realizado.

Limpeza é saude

Como explica Monteiro, “além do novo coronavirus, outros fatores também podem
apresentar grandes riscos a salde dos funcionarios de uma empresa”. Rui reforca que
ainda é preciso manter a saude e o bem-estar da populacdo sob vigilancia,
principalmente nos escritérios e empresas, gue contam com um alto fluxo de
colaboradores todos os dias e precisam de um ambiente sempre seguro para permitir
sua atuacao.

“O unico meio de garantir a seguranca dos funcionarios nestes ambientes é se apoiando
em especialistas. As empresas que prestam servicos de limpeza e conservagdo contam
com profissionais continuamente treinados e capacitados.”, completa Rui.

Para ressaltar a importancia de um ambiente limpo para a promocdo da saude e
seguranca de todos, o SEAC-SP esta promovendo a campanha “Limpeza € Saude”, que
atendera corporacdes de todos os segmentos quando estas contratarem uma empresa
de limpeza profissional.

Em breve serdo apresentados ao mercado os critérios para as empresas que desejam
aderir a campanha. Estas receberdo um selo, que representara e garantira a qualidade e
preocupacao com as pessoas.

Para mais informagdes: hitps://www.seac-

sp.com.br/index.php/comunicacao2/campanha-limpeza-e-saude
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